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1. OBJETIVOS CONCEPTUALES (Saber teórico / conocimiento) 

 
Estos objetivos conforman el saber, en cuanto aspecto disciplinar y teórico. Se refieren a las capacidades de formar 
estructuras conceptuales con las informaciones, conceptos, principios y teorías que conforman el saber disciplinar, y como 
operar exitosamente a partir de ellas. 
 
Verbos para definir objetivos que aludan a capacidades conceptuales. 
 
1. Analizar 
2. Clasificar 
3. Comparar 
4. Comprender 
5. Comprobar 
6. Conocer 

7. Deducir 
8. Definir 
9. Demostrar 
10. Describir 
11. Diferenciar 
12. Elegir 

13. Enumerar 
14. Evaluar 
15. Explicar 
16. Expresar 
17. Generalizar 
18. Identificar 

19. Inducir 
20. Interpretar 
21. Memorizar 
22. Planear 
23. Razonar 
24. Reconocer 

25. Recordar 
26. Relacionar 
27. Resolver 
28. Resumir 
29. Señalar 
30. Sintetizar 

 
2. OBJETIVOS PROCEDIMENTALES (Saber práctico y metodológico / aptitud) 

 
Estos objetivos conforman el saber – hacer, en cuanto procedimiento. Se refieren a las capacidades de formar estructuras 
prácticas con las metodologías, procedimientos y técnicas habituales para operar sobre los saberes conceptuales.  
 
Verbos para definir objetivos que aludan a capacidades procedimentales. 
 
1. Adaptar 
2. Aplicar 
3. Comentar 
4. Construir 
5. Controlar 
6. Conversar 
7. Crear 

8. Debatir 
9. Desarrollar 
10. Diferenciar 
11. Diseñar 
12. Dramatizar 
13. Efectuar 
14. Experimentar 

15. Expresar 
16. Formar 
17. Formular 
18. Investigar 
19. Manejar 
20. Manipular 
21. Modelar 

22. Observar 
23. Operar 
24. Organizar 
25. Orientar 
26. Planear 
27. Producir 
28. Programar 

29. Proyectar 
30. Recoger 
31. Representar 
32. Resolver 
33. Simular 
34. Usar 
35. Utilizar 

 
3. OBJETIVOS ACTITUDINALES (Saber social / actitud, valor) 

 
Estos objetivos conforman el saber – ser. Se refieren a la predisposición sobre la adopción de determinadas actitudes o 
hacia determinados tipos de percepción, valoración o acción. 
 
Verbos para definir objetivos que aludan a capacidades actitudinales. 
 
1. Aceptar 
2. Admirar 
3. Apreciar 
4. Asumir 
5. Autoestimar 

6. Colaborar 
7. Compartir 
8. Contemplar 
9. Cooperar 
10. Crear 

11. Cuidar 
12. Disfrutar 
13. Integrar 
14. Interesar 
15. Interiorizar 

16. Inventar 
17. Mostrar 
18. Participar 
19. Preferir 
20. Rechazar 

21. Respetar 
22. Responsabilizar 
23. Solidarizar 
24. Tolerar 
25. Valorar 

 
4. OBJETIVOS GENERALES 

 
1. Analizar  
2. Calcular  
3. Categorizar  
4. Comparar  
5. Compilar  
6. Concretar   
7. Crear  
8. Definir  

9. Demostrar  
10. Desarrollar  
11. Describir  
12. Diagnosticar  
13. Discriminar  
14. Diseñar  
15. Efectuar  
16. Enumerar  

17. Establecer  
18. Evaluar  
19. Examinar 
20. Explicar 
21. Exponer 
22. Formular  
23. Fundamentar  
24. Generar  

25. Identificar  
26. Mostrar  
27. Orientar   
28. Planear  
29. Presentar  
30. Probar  
31. Producir  
32. Proponer  

33. Reconstruir  
34. Relatar  
35. Replicar  
36. Reproducir  
37. Revelar  
38. Situar   
39. Trazar 
40. Valuar 

 
5. OBJETIVOS ESPECÍFICOS 

 
1. Advertir 
2. Analizar 
3. Calcular 
4. Calificar 
5. Categorizar 
6. Comparar 
7. Componer 
8. Conceptuar 

9. Considerar 
10. Deducir 
11. Definir 
12. Demostrar 
13. Detallar 
14. Determinar 
15. Designar 
16. Descomponer 

17. Descubrir 
18. Discriminar 
19. Distinguir 
20. Enumerar 
21. Enunciar 
22. Especificar 
23. Establecer 
24. Estimar 

25. Examinar 
26. Explicar 
27. Fraccionar 
28. Identificar 
29. Indicar 
30. Interpretar 
31. Justificar 
32. Mencionar 

33. Mostrar 
34. Organizar 
35. Registrar 
36. Relacionar 
37. Resumir 
38. Seleccionar 
39. Separar 
40. Sintetizar 
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300 VERBOS PARA PLANIFICAR 
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1. COGNOSCITIVO 

 
1. Aparear 
2. Aseverar 
3. Asociar 
4. Cambiar 
5. Catalogar 
6. Categorizar 
7. Clasificar 
8. Citar 
9. Combinar 
10. Computar 

11. Consignar 
12. Contar 
13. Dar 
14. Decir 
15. Declarar 
16. Definir 
17. Denominar 
18. Describir 
19. Designar 
20. Diferenciar 

21. Discriminar 
22. Distinguir 
23. Encerrar 
24. Enumerar 
25. Enunciar 
26. Escribir 
27. Exponer 
28. Expresar 
29. Formar 
30. Formular 

31. Identificar 
32. Indicar 
33. Inventariar 
34. Juntar 
35. Listar 
36. Localizar 
37. Llamar 
38. Marcar 
39. Memorizar 
40. Nombrar 

41. Numerar 
42. Ordenar 
43. Reagrupar 
44. Reacomodar 
45. Recomponer 
46. Recopilar 
47. Recordar 
48. Registrar 
49. Relacionar 
50. Relatar 

51. Renombrar 
52. Reordenar 
53. Repetir 
54. Reproducir 
55. Rotular 
56. Seleccionar 
57. Señalar 
58. Separar 
59. Subrayar 
60. Usar 

 
2. ANÁLISIS 

 
1. Aislar 
2. Analizar 
3. Calcular 
4. Categorizar 
5. Clasificar 
6. Comparar 
7. Confrontar 

8. Constatar 
9. Criticar 
10. Cuestionar 
11. Debatir 
12. Decidir 
13. Deducir 
14. Descubrir 

15. Destacar 
16. Detectar 
17. Determinar 
18. Diagramar 
19. Diferenciar 
20. Discriminar 
21. Distinguir 

22. Dividir 
23. Enlistar 
24. Esbozar 
25. Escoger 
26. Establecer 
27. Estimar 
28. Examinar 

29. Experimentar 
30. Identificar 
31. Ilustrar 
32. Inferir 
33. Investigar 
34. Nombrar 
35. Numerar 

36. Probar 
37. Relacionar 
38. Resolver 
39. Seleccionar 
40. Separar 
41. Solucionar 
42. Subdividir 

 
3. SÍNTESIS 

 
1. Bosquejar 
2. Categorizar 
3. Clasificar 
4. Coleccionar 
5. Combinar 
6. Compilar 
7. Componer 
8. Constituir 
9. Construir 

10. Conversar 
11. Crear 
12. Decidir 
13. Deducir 
14. Derivar 
15. Dirigir 
16. Diseñar 
17. Ensamblar 
18. Escribir 

19. Especificar 
20. Estructurar 
21. Explicar 
22. Exponer 
23. Extraer 
24. Formular 
25. Generalizar 
26. Generar 
27. Idear 

28. Integrar 
29. Inventariar 
30. Manejar 
31. Modificar 
32. Montar 
33. Ordenar 
34. Organizar 
35. Originar 
36. Planificar 

37. Preparar 
38. Producir 
39. Proponer 
40. Proyectar 
41. Reconstruir 
42. Reducir 
43. Reestructurar 
44. Relacionar 
45. Renombrar 

46. Reordenar 
47. Reorganizar 
48. Resumir 
49. Reunir 
50. Revisar 
51. Simplificar 
52. Sintetizar 
53. Sustituir 
54. Transmitir 

 
4. COMPRENSIÓN 

 
1. Abreviar 
2. Agrupar 
3. Cambiar 
4. Corregir 
5. Combinar 
6. Comentar 
7. Completar 
8. Comprobar 
9. Concluir 
10. Conjeturar 
11. Convertir 
12. Decidir 

13. Deducir 
14. Defender 
15. Definir 
16. Demostrar 
17. Derivar 
18. Describir 
19. Determinar 
20. Dibujar 
21. Diferenciar 
22. Discutir 
23. Diseñar 
24. Disminuir 

25. Distinguir 
26. Dramatizar 
27. Ejemplificar 
28. Enunciar 
29. Estimar 
30. Explicar 
31. Exponer 
32. Expresar 
33. Extraer 
34. Fundamentar 
35. Generalizar 
36. Ilustrar 

37. Identificar 
38. Inferir 
39. Informar 
40. Integrar 
41. Interpretar 
42. Justificar 
43. Localizar 
44. Narrar 
45. Ordenar 
46. Parafrasear 
47. Predecir 
48. Preparar 

49. Prolongar 
50. Pronosticar 
51. Proveer 
52. Realizar 
53. Reconocer 
54. Redactar 
55. Reemplazar 
56. Reestructurar 
57. Reformular 
58. Relacionar 
59. Reordenar 
60. Repasar 

61. Representar 
62. Responder 
63. Resumir 
64. Revisar 
65. Sintetizar 
66. Sustituir 
67. Tabular 
68. Transformar 
69. Transcribir 
70. Trasladar 
71. Traspasar 
72. Verter 

 
5. APLICACIÓN 

 
1. Aplicar 
2. Calcular 
3. Cambiar 
4. Catalogar 
5. Clasificar 
6. Combinar 
7. Comprobar 
8. Computar 

9. Construir 
10. Convertir 
11. Demostrar 
12. Descubrir 
13. Determinar 
14. Dibujar 
15. Dramatizar 
16. Elaborar 

17. Emplear 
18. Especificar 
19. Estructurar 
20. Experimentar 
21. Generalizar 
22. Hacer 
23. Ilustrar 
24. Interpretar 

25. Manejar 
26. Manipular 
27. Medir 
28. Modificar 
29. Operar 
30. Organizar 
31. Plantear 
32. Practicar 

33. Predecir 
34. Preparar 
35. Producir 
36. Programar 
37. Realizar 
38. Reemplazar 
39. Reformar 
40. Resolver 

41. Seleccionar 
42. Sustituir 
43. Traducir 
44. Transferir 
45. Transformar 
46. Usar 
47. Utilizar 
48. Verificar 

 
6. EVALUACIÓN 

 
1. Apreciar 
2. Calcular 
3. Calificar 
4. Clasificar 

5. Constatar 
6. Corregir 
7. Criticar 
8. Discriminar 

9. Distribuir 
10. Elegir 
11. Enjuiciar 
12. Escoger 

13. Escribir 
14. Estimar 
15. Evaluar 
16. Fundamentar 

17. Justificar 
18. Juzgar 
19. Medir 
20. Promediar 

21. Revisar 
22. Seleccionar 
23. Tasar 
24. Valorizar
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